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A lire avant le ler décembre

Pour les parents : comment ¢a marche

Le principe. Du ler au 24 décembre, votre enfant meéne ’enquéte pour retrouver le grelot d’or du
traineau du Pere Noél. Chaque jour, il trouve une enveloppe cachée dans la maison, fait deux petits
jeux (15 a 20 minutes, le soir apres ’école) et découvre un indice. Le 24, il démasque le coupable et
retrouve le grelot sous le sapin.

Pour vous (2 minutes, pendant que votre enfant est a I'école)

1. Imprimez les pages du jour et glissez-les dans une enveloppe.

2. Cachez I’enveloppe a ’endroit de la carte de la cachette du jour, et posez la carte sur sa
table de chevet (tous les endroits sont dans le guide des parents).

Chaque soir, apres I'école (pour I'enfant)

1. En rentrant, il découvre la carte sur sa table de chevet : il lit la devinette (avec vous s’il ne
lit pas encore) et part chercher son enveloppe.

2. Il fait les deux jeux du jour, puis vous lisez ensemble l'indice.

3. La devinette « Qui est innocent ? » lui fait trouver un lutin : il le barre sur sa fiche des 24
suspects.

Bonus : les indices a la maison. Pour chaque jour, le guide des parents propose un petit indice
a placer pres de I'enveloppe (une carotte, des paillettes, un ruban...) qui rappelle le lutin
innocenté. C’est facultatif, mais les enfants adorent !

Le ler décembre : le grand départ

Le ler décembre, pendant la journée : imprimez les 6 pages du jour 1 (lettre, jeu « Qui est qui ? »,
badge, fiche des 24 suspects, météo des émotions et paires de Noél) et glissez-les dans une grande
enveloppe. Posez-la sur la table ol vous mangez, avec écrit dessus : « Pour le détective — P6le Nord,
urgent ! »

Posez la carte n°1 sur sa table de chevet.

Le soir du ler, apres I’école : il découvre la carte, puis trouve ’enveloppe. Lisez la lettre du Pere
Noél a voix haute, avec beaucoup de mystere. Puis votre enfant fait les missions du jour 1 :

0 le jeu « Qui est qui ? » pour faire connaissance avec quelques suspects ;

(2) son badge de détective a colorier, et le serment du détective & prononcer ;

9 sa fiche des 24 suspects et sa météo des émotions, a afficher sur le frigo pour tout le mois.

(4) 1e défi n°2 : les paires de Noél.

Le 2 décembre, pendant I’école : cachez I’enveloppe du jour 2 sous son oreiller et posez la carte
n°2 sur sa table de chevet (« Je suis tout doux, ta téte dort sur moi... »).

Le coin des émotions et la lettre au Pére Noél

Chaque jour, un encadré violet aide votre enfant & comprendre ce que ressentent les personnages
et a faire le lien avec ses propres émotions. Prenez 2 minutes pour en parler : il n’y a pas de
mauvaise réponse. Le jour 2, votre enfant écrit sa lettre au Pere Noél ; une fois qu’il dort, faites-
la « partir » avec Rudolf (récupérez-la discretement).

Le matériel : 24 enveloppes, crayons, ciseaux, colle, un petit miroir (jour 17), les ingrédients des
cookies (jour 18) et un vrai petit grelot doré pour le 24.




